
ACTIVITÉS
DE LOISIRS ADAPTÉS

GRATUIT

DE 6 À 25 ANS

pour les jeunes en situation 
de handicap et leurs proches

Ouvert aux jeunes 
de Vaulx-en-Velin

Accueil adapté
sans handicap

Du 7 juillet au 20 août 2026 à Vaulx-en-Velin
Du 7 juillet au 20 août 2026 à Vaulx-en-Velin
Du 7 juillet au 20 août 2026 à Vaulx-en-Velin

Plus d’infos : accessibilite@lamiete.com 06 28 18 62 02

Programme des animations et inscriptions 
via ce QR-code à scanner

Des activités sportives, manuelles, artistiques

mailto:accessibilite@lamiete.com


Agenda des activités 
Accueil de 14h à 17h

Juillet

Août
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6
Théâtre
d’impro

Fresque 
collective

Fresque
collective

Bricolage + fabrication 
de cyanotype

Lundi 10 Mercredi 12 Jeudi 13
Atelier avec la

MIETE
Jeux de société Initiation à la 

calligraphie japonaise

Lundi 17 Mercredi 12 Jeudi 13
Mandala de

fruits
Danse et 

handidanse

Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
Jeux de 
société

Histoires en 
pictogrammes

Atelier 
stylo 3D

Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
Atelier cuisine

Parents-enfants
Théâtre d’impro

Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Théâtre Théâtre Matinée au Fablab et

après-midi à Miribel 

Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
Atelier “comme

un vitrail”
Bricolage Danse et

handidanse

Les activités de juillet : l’Atelier Léonard de Vinci au 7 Av. Maurice Thorez, 
69120 Vaulx-en-Velin

Les activités d’août : Mairie Annexe accès au 4 Rue Joseph Blein, 69120 Vaulx-en-Velin

Mercredi 29
Parcours Ninja

Mardi 4
Parcours Ninja

Chansigne

Langues des signes 
Harry Potter

https://maps.google.com/maps?hl=fr&gl=fr&um=1&ie=UTF-8&fb=1&sa=X&ftid=0x47f4c11cfb986d71:0x366a2a6e1dfb4391


Les associations
et les activités

Jeux de société - Ludicité, Jeux en balade
Passe un après-midi ludique avec Rachel et Anne-Sophie, et leurs malles à jeux !

Histoires en pictogrammes - PAIPS
Joue avec les images et pictogrammes pour créer des histoires... sans mots.

Atelier stylo 3D - FabLab Planète Sciences 
Créer des objets en plastique grâce au stylo d’impression 3D.

Langue des signes Harry Potter et chansigne - Je M’iniSIGNE
Découvre la langue des signes à travers l’univers d’Harry Potter et des chansons.

Atelier cuisine - Fourchette d’Or
Mets la main à la pâte autour d’un atelier cuisine suivi d’un goûter partagé en famille.

Théâtre d’improvisation - La B.U.L.L.E
Libère ta créativité à travers des jeux d’improvisation théâtrale ! 

Théâtre - Cie Waaldé
Découverte de l’expression théâtrale, corporelle et gestuelle.

Grand jeu et mandala de fruits - (Ré)Unir
Un grand jeu en plein air à Miribel, et un atelier pour créer un mandala à déguster ensemble.

Atelier cyanotype et atelier “comme un vitrail”- Idea Ateliers
Découvre le cyanotype et crée des compositions colorées en plastique pour un effet “vitrail”.

Bricolage - La BRiCC
Vient fabriquer des objets en bois de récupération.

Danse et handidanse - Vibration Karaibes
Un atelier de danse pour toutes et tous, handicap ou pas !

Fresque collective - Fanny Rivière
Viens fabriquer la peinture pour composer une fresque collective sur tissu.

Calligraphie japonaise - Azumi
Apprends les bases de la calligraphie japonaise.

Parcours Ninja - Warrior Adventure Lyon
Parcours sportif Ninja Warrior. On cours, on saute, on s’accroche ! Rendez-vous sur place



Les informations pratiques

Le programme des animations et 
les inscriptions via ce QR-code 

à scanner

Les activités sont ouvertes aux proches. Une autre
programmation pour les aidant·es est également disponible. 
Contacte Justine, par téléphone ou par mail pour plus
d’informations : 

accessibilite@lamiete.com

06.28.18.62.02

Azumi Calligraphie
Fanny Rivière
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